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Hospital Las Higueras se suma a
ConmemoraCIén del DI,a Mundlal del REGION DEL
Paciente con Glaucoma BIQBIO

Fuente:Servicio Salud Talcahuano

Con la finalidad se potenciar la prevencion del glaucoma, el
Servicio de Oftalmologia del Hospital Las Higueras de Talcahuano,
realizé un operativo gratuito de Control de Tension Ocular. Esto en el
marco de la instauracion del 06 de marzo como Dia Mundial del
Paciente con Glaucoma

Asi lo dio a conocer la tecndlogo médico, Carla Quezada,
coordinadora de la actividad, detallando que la importancia de esto
radica en que el glaucoma es una enfermedad crénica "silenciosa",
pues en sus primeros estadios no presenta sintomas. "Es por ello que
la deteccidn precoz permite un tratamiento oportuno y minimizar
complicaciones como la ceguera”, dijo

La profesional agreg6 que un especial cuidado debe tener las
personas mayores de 40 afios que tengan antecedentes familiares
de glaucoma, hipertension arterial y diabetes y que segun datos de la
Sociedad Chilena de Oftalmologia, el glaucoma afecta a 1 de cada de
100 personas mayores de 40 afos de edad. "Quisimos realizar esta
actividad con la finalidad de sensibilizar a las personas acerca de
esta enfermedad, Es muy importante realizarse a tiempo un control
de presidn de ojo. A las personas que detectamos con alteraciones se
les recomienda consultar en sus respectivos Cesfam, a fin de iniciar
las atenciones que correspondan”. Finalmente, agradecio el apoyo de
los estudiantes de tecnologia médica de la Universidad de Concepcion
gue participaron de la actividad.

El glaucoma es el aumento en la presion intraocular, producida por
una resistencia superior a lo normal, a la salida del humor acuoso.
&Eacute;ste es un liquido que se produce constantemente en el
interior del ojo y que provoca alteraciones y destruccion en la capa de
fibras nerviosas de la retina, con el consecutivo dafio al nervio optico.
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